Speiseplan Mittagessen - 12 / 2024 (18.03 - 24.03.2024)
	Tag
	Menü 1
	Menü 2
	Vegetarisch
	Dessert

	Montag
18.03.2024
	2x ohne Laktose und
37x
Putengulasch mit frischem Champignons und Nudeln, Blattsalat mit Joghurtdressing 13, 15, 19, 25
	
	1x
Tofuragout mit Gemüse, Nudeln 13, 15, 18, 19, 21
	Grießpudding 19

	Dienstag
19.03.2024
	2x ohne Laktose und
40x
Backfischfilet, Kartoffelpüree,  Rahmspinat 9, 13, 16, 19, 21, 22, 25
	
	
	Obst der Saison 

	Mittwoch
20.03.2024
	
	
	2x ohne Laktose und
43x
Bunte Pizzasuppe ( Vegetarisch) mit Kaiserbrötchen 13, 15, 16, 18, 19, 22, 25
	Götterspeise ,,Kirsche", Vanillesoße  19

	Donnerstag
21.03.2024
	2x ohne Laktose und
44x
Hähnchen - Nuggets, Curry - Fruchtsoße, Reis, Joghurtdressing, Bunter Blattsalat 13, 15, 18, 19, 21, 22
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	1x
Gemüse-Nuggets, Curry - Fruchtsoße, Reis, Joghurtdressing 13, 15, 19, 21, 22
	Quark mit Fruchtsoße 19

	Freitag
22.03.2024
	2x ohne Laktose und
41x
Geflügelbällchen, Pustasoße, Spätzle, Buttermöhren 13, 15, 19, 25
	
	1x
Vegetarische Hackbällchen, Pustasoße, Spätzle, Buttermöhren 13, 15, 18, 19, 25
	Karamellpudding 19


Zusatzstoffe: 2 - Mit Farbstoff, 9 - Mit Antioxidationsmittel, 13 - Enthält Gluten, 15 - Enthält Ei, 16 - Enthält Fisch, 18 - Enthält Soja, 19 - Enthält Milch / Laktose, 21 - Enthält Sellerie, 22 - Enthält Senf, 25 - Enthält Schwefeldioxid und Sulfite
