
Speiseplan Mi agessen - 41 / 2024 (07.10 - 13.10.2024) 

Tag Menü 1 Vegetarisch Dessert 

Montag 
07.10.2024 

1x ohne Laktose und  
40x 
Gebratene Hähnchenbruststreifen, Tomatensoße, Reis, 
Bunter Bla salat, Joghurtdressing 15, 18, 19, 21, 22, 25 

1x 
Bunte Reispfanne mit Gemüse und Käse 19 

Bu ermilch Dessert ,,Lime e" 19 

Dienstag 
08.10.2024 

1x ohne Laktose und  
43x 
De ige Rindfleischsuppe mit Eiers ch, Markklößchen 
und Gemüse, Kaiserbrötchen 13, 15, 18, 19, 23, 25 

1x 
Gemüsebrühe mit Eiers ch, Nudeln und Gemüse, 
Kaiserbrötchen 13, 15, 19, 23, 25 

Gö erspeise ,,Kirsche", Vanillesoße  19 

Mi woch 
09.10.2024 

 

1x ohne Laktose und  
41x 
Vegetarische Bolognesesoße, Nudeln, Möhrensalat 

13, 15, 18 

Obst der Saison  

Donnerstag 
10.10.2024 

1x ohne Laktose und  
44x 
Kohlrabigemüse, Geflügelbällchen 13, 15, 19, 22 

1x 
Kohlrabigemüse mit vegetarischen Hackbällchen 13, 

19 
Quark mit bunten Streußeln 19 

Freitag 
11.10.2024 

1x ohne Laktose und  
40x 
Gebratenes Pangasiusfilet mit Senfsauce, 
Salzkartoffeln und Gurkensalat 13, 16, 19, 21, 22, 25 

1x 
Kartoffel -Gemüse Auflauf mit Käse überbacken 2, 19, 

25 
Schokopudding  19 

Zusatzstoffe: 2 - Mit Farbstoff, 9 - Mit An oxida onsmi el, 12 - Mit einer Zuckerart und Süßungsmi el, 13 - Enthält Gluten, 15 - Enthält Ei, 16 - Enthält Fisch, 18 - Enthält Soja, 19 - Enthält Milch / Laktose, 21 - Enthält Sellerie, 22 - Enthält 
Senf, 23 - Enthält Sesam, 24 - Enthält Lupine, 25 - Enthält Schwefeldioxid und Sulfite 


