Speiseplan Mittagessen - 41 / 2024 (07.10 - 13.10.2024)

Salzkartoffeln und Gurkensalat 13 16, 19,21, 22,25

25

Tag Menii 1 Vegetarisch Dessert
1x ohne Laktose und
Montag 40x 1x . . n19
" . . . . . T Buttermilch Dessert , Limette
07.10.2024 Gebratene Hiahnchenbruststreifen, Tomatensole, Reis, Bunte Reispfanne mit Gemiise und Kase
Bunter Blattsalat, Joghurtdressing 1> 18 19,21, 22,25
1x ohne Laktose und
Dienstag 43x L
. . . L . . GemduUsebrihe mit Eierstich, Nudeln und Gem{se, Gotterspeise ,,Kirsche", VanillesoRe *°
08.10.2024 Deftige Rindfleischsuppe mit Eierstich, Markkl6Bchen Kaiserbrotchen 13 15.19,23,25
und Gemiise, Kaiserbrotchen 13 15,1819, 23,25
1x ohne Laktose und
Mittwoch 41x
Obst der Saison
09.10.2024 Vegetarische BolognesesolRe, Nudeln, Mohrensalat
13,15, 18
Donnersta 1x ohne Laktose und 1x
B 44x Kohlrabigemiise mit vegetarischen Hackbéllchen ¥ Quark mit bunten StreuReln °
10.10.2024 . . . . 13 15 19, 22 19
Kohlrabigemuse, Gefligelballchen 3 1> 12:
1x ohne Laktose und
Freitag 40x L
o ) Kartoffel -Gemiise Auflauf mit Kése liberbacken %1% Schokopudding *°
11.10.2024 Gebratenes Pangasiusfilet mit Senfsauce,

Zusatzstoffe: 2 - Mit Farbstoff, 9 - Mit Antioxidationsmittel, 12 - Mit einer Zuckerart und StiRungsmittel, 13 - Enthalt Gluten, 15 - Enthalt Ei, 16 - Enthalt Fisch, 18 - Enthélt Soja, 19 - Enthalt Milch / Laktose, 21 - Enthalt Sellerie, 22 - Enthalt

Senf, 23 - Enthalt Sesam, 24 - Enthalt Lupine, 25 - Enthalt Schwefeldioxid und Sulfite




