Speiseplan Mittagessen - 47 / 2024 (18.11 - 24.11.2024)
	Tag
	Menü 1
	Vegetarisch
	Dessert

	Montag
18.11.2024
	1x ohne Laktose und
20x
Nudeln in  Schinken - Käse - Sahnesoße, Gurkensalat  2, 6, 7, 13, 15, 19, 22
	21x
Nudeln, Käsesoße, Gurkensalat  2, 13, 15, 19, 22
	Schokopudding  19

	Dienstag
19.11.2024
	1x ohne Laktose und 
42x
Backfischfilet, Rahmspinat, Kartoffelpüree 9, 13, 16, 19, 22, 25
	
	Obst der Saison 

	Mittwoch
20.11.2024
	1x ohne Laktose und 
39x
Putengulasch ,, Italia", Reis, Blattsalat der Saison, French Dressing 13, 15, 19, 21, 22, 25
	1x
Reispfanne,, Mediteran" mit Fetakäse 19
	Fruchtjoghurt ,,Waldfrucht" 19

	Donnerstag
21.11.2024
	
	1x ohne Laktose und 
44x
Spirelli , Vegetarische Bolognesesoße, Erbsen 13, 15, 18
	Sahnepudding ,,Vanille“ 19

	Freitag
22.11.2024
	1x ohne Laktose und 
[bookmark: _GoBack]38x
Hähnchenschnitzel, Salzkartoffeln, Kräutersoße, Möhrensalat 13, 15, 19, 20, 21, 22
	1x
Vegetarisches Schnitzel, Salzkartoffeln, Kräutersoße, Möhrensalat 13, 15, 19, 24
	Quark mit bunten Streusel 19


Zusatzstoffe: 2 - Mit Farbstoff, 6 - Mit Phosphat, 7 - Mit Konservierungsstoff, 9 - Mit Antioxidationsmittel, 13 - Enthält Gluten, 15 - Enthält Ei, 16 - Enthält Fisch, 18 - Enthält Soja, 19 - Enthält Milch / Laktose, 20 - Enthält Schalenfrüchte, 21 - Enthält Sellerie, 22 - Enthält Senf, 23 - Enthält Sesam, 24 - Enthält Lupine, 25 - Enthält Schwefeldioxid und Sulfite
