
Speiseplan MiƩagessen - 7 / 2025 (10.02 - 16.02.2025) 

Tag Menü 1 Menü 2 Vegetarisch Dessert 

Montag 
10.02.2025 

1x ohne Laktose und  
38x 
Schaschlik Topf von der Pute mit 
Salzkartoffeln und Salat 13, 15, 19, 22, 25 

 
1x 
Tofuragout mit Gemüse, Salzkartoffeln 13, 

15, 18, 19, 21 
Fruchtjoghurt ,,Kirsch" 2, 19 

Dienstag 
11.02.2025 

  

1x ohne Laktose und  
41x 
EieromeleƩe, Rahmspinat, Kartoffelpüree 

9, 19, 25 

Obst der Saison  

MiƩwoch 
12.02.2025 

 

1x ohne Laktose und  
39x 
Hähnchenbrusƞilet mit Tomate und 
Käse überbacken, Reis und Salat  13, 19, 25 

1x 
Nudeln mit Käse - Sahnesoße, frischen 
Kräutern und bunter ‚ 
BlaƩsalat  13, 15, 19, 22 

Grießpudding 13, 19 

Donnerstag 
13.02.2025 

1x ohne Laktose und  
44x 
Hähnchenschnitzel, Curry - 
Fruchtsoße, Reis, Joghurtdressing, 
Bunter BlaƩsalat 13, 15, 19, 20, 21, 22 

 
1x 
Gemüse-Nuggets, Curry - Fruchtsoße, 
Reis, Joghurtdressing 13, 15, 19, 21, 22 

Quark mit Fruchtsoße 19 

Freitag 
14.02.2025 

1x ohne Laktose und  
36x 
FruchƟge Tomatensuppe mit 
Geflügelbällchen und Kaiserbrötchen 

13, 15, 19, 21, 23, 25 

 
1x 
Tomatensuppe mit Nudelreis und 
Gemüsewürfel, Kaiserbrötchen 13, 15, 19, 21, 

23, 25 

Karamellpudding 19 

Zusatzstoffe: 2 - Mit Farbstoff, 9 - Mit AnƟoxidaƟonsmiƩel, 13 - Enthält Gluten, 15 - Enthält Ei, 18 - Enthält Soja, 19 - Enthält Milch / Laktose, 20 - Enthält Schalenfrüchte, 21 - Enthält Sellerie, 22 - Enthält Senf, 23 - Enthält Sesam, 25 - Enthält 
Schwefeldioxid und Sulfite 


