
Speiseplan Mittagessen - 23 / 2025 (02.06 - 08.06.2025) 

Tag Menü 1 Menü 2 Vegetarisch Dessert 

Montag 
02.06.2025 

1x ohne Laktose und 
39x 
Frisches Möhrengemüse mit 
Rinderhackbällchen und Apfelmus 13, 

15, 22 

 

1x 
Frisches Möhrengemüse und 
Apfelmus  

Pudding Nuss – Nougat19 

Dienstag 
03.06.2025 

1x ohne Laktose und 
40x 
Geschnetzeltes von der 
Hähnchenbrust in Curry -Fruchtsoße, 
Reis und Salat 13, 15, 19, 21, 22 

  Obst der Saison  

Mittwoch 
04.06.2025 

1x ohne Laktose und 
41x 
Westfälische Erbsensuppe, Geflügel 
Wiener, Kaiserbrötchen 13, 19, 21, 22, 23, 25 

 

1x 
Westfälische Erbsensuppe, 
Vegetarische Bockwurst 13, 15, 

18, 21, 25 

Fruchtjoghurt ,,Mango - 
Aprikose" 19 

Donnerstag 
05.06.2025 

 

1x ohne Laktose und 
43x 
Gedünstetes Pangasiusfilet mit 
Tomaten - Zucchinigemüse, 
KartoƯelpüree 16,19 

1x 
Vollkornpenne mit Kräuter - 
Sahne Soße, Möhrensalat 13, 15, 

19 

Götterspeise ,, Kirsche", 
Vanillesoße 19 

Freitag 
06.06.2025 

 

 1x ohne Laktose und 
36x 
FalaƯelbällchen mit Tomaten - 
Paprikasoße, KartoƯelpüree 
und Erbsen 9, 13, 15, 18, 19, 25 

Fruchtjoghurt ,,Erdbeer" 19,  

ZusatzstoƯe: 2 - Mit FarbstoƯ, 6 - Mit Phosphat, 7 - Mit KonservierungsstoƯ, 9 - Mit Antioxidationsmittel, 13 - Enthält Gluten, 15 - Enthält Ei, 16 - Enthält Fisch, 18 - Enthält Soja, 19 - Enthält Milch / Laktose, 20 - Enthält 
Schalenfrüchte, 21 - Enthält Sellerie, 22 - Enthält Senf, 23 - Enthält Sesam, 24 - Enthält Lupine, 25 - Enthält Schwefeldioxid und Sulfite 


