
Speiseplan Mittagessen - 28 / 2025 (07.07 - 13.07.2025) 

Tag Menü 1 Menü 2 Vegetarisch Dessert 

Montag 
07.07.2025 

 

1x ohne Fruktose und  
40x 
Hähnchen "Cordon Bleu", Tomaten 
- Zucchini - Gemüse, Reis 21 

1x 
Eieromelette, Rahmspinat, 
KartoƯelpüree 9, 19, 25 

Schokopudding   19 

Dienstag 
08.07.2025 

1x ohne Fruktose und  
40x 
Hackbällchen ,, Köttbullar", 
SalzkartoƯeln, Bunter Blattsalat, 
Joghurtdressing 15, 19, 22 

  Obst der Saison  

Mittwoch 
09.07.2025 

1x ohne Fruktose und  
41x 
Hähnchenbrustfilet, Tomaten - 
Basilikumsoße, Nudeln, Salat 13, 15 

 
1x 
Bunte Nudeln mit Tomatensoße 13, 15, 

19, 25 
Quark Dessert ,, Birne" 19 

Donnerstag 
10.07.2025 

1x ohne Fruktose und  
43x 
Kibbeling mit Kräutersoße, 
KartoƯelpüree und Gurkensalat  9, 12, 13, 15, 

16, 19, 22, 25 

 

1x 
Gemüse - Nuggets mit Kräutersoße, 
KartoƯelpüree und Gurkensalat  9, 13, 

15, 19, 21, 25 

Milchreis mit Zimt und 
Zucker 19 

Freitag 
11.07.2025 

 

 1x ohne Fruktose und  
36x 
Bunte Nudeln mit 
Gemüsebolognese, Erbsen 13, 15, 19, 25 

Fruchtjoghurt,, Waldfrucht" 

19 

ZusatzstoƯe: 9 - Mit Antioxidationsmittel, 12 - Mit einer Zuckerart und Süßungsmittel, 13 - Enthält Gluten, 15 - Enthält Ei, 16 - Enthält Fisch, 19 - Enthält Milch / Laktose, 21 - Enthält Sellerie, 22 - Enthält Senf, 23 - Enthält Sesam, 
24 - Enthält Lupine, 25 - Enthält Schwefeldioxid und Sulfite 


