
Speiseplan Mittagessen - 27 / 2025 (30.06 - 06.07.2025) 

Tag Menü 1 Vegetarisch Dessert 

Montag 
30.06.2025 

1x ohne Fruktose und 
39x 
Hähnchenbrustgulasch mit frischen Kräutern, 
SalzkartoƯeln und Salat 15, 19, 21, 22, 25 

1x 
Tofuragout mit Gemüse, SalzkartoƯeln 18, 19, 21 

Sahne Pudding ,,Vanille" 19 

Dienstag 
01.07.2025 

 

1x ohne Fruktose und 
40x 
Frisches Möhrengemüse und Apfelmus, 
Gemüsebällchen   

Fruchtjoghurt ,, Mango“19 

Mittwoch 
02.07.2025 

1x ohne Fruktose und 
39x 
Rindfleischfrikadelle mit  Kräuterrahmsoße, Nudeln 
und Böhnchensalat 13, 15, 19, 25 

1x 
Vegetarische Hackbällchen mit Kräuterrahmsoße, 
Nudeln und Böhnchensalat 13, 15, 18, 19, 22 

Fruchtjoghurt ,,Granatapfel" 19 

Donnerstag 
03.07.2025 

1x ohne Fruktose und 
44x 
Geflügelbratwurst, Blumenkohl, Spätzle, Braune 
Soße 13, 15, 19, 25 

1x 
Blumenkohl - Spätzle Auflauf  13, 15, 19, 21 

Pudding Nuss- Nougat 19 

Freitag 
04.07.2025 

1x ohne Fruktose und 
36x 
Backfischfilet mit KartoƯelpüree und buntem 
Gemüse in Rahm 9, 13, 16, 19, 22, 25 

1x 
Gemüse - Bratling mit KartoƯelpüree und buntem 
Gemüse in Rahm 9, 13, 15, 19, 21, 25 

Obst der Saison  

ZusatzstoƯe: 2 - Mit FarbstoƯ, 9 - Mit Antioxidationsmittel, 12 - Mit einer Zuckerart und Süßungsmittel, 13 - Enthält Gluten, 15 - Enthält Ei, 16 - Enthält Fisch, 18 - Enthält Soja, 19 - Enthält Milch / Laktose, 21 - Enthält Sellerie, 22 - 
Enthält Senf, 25 - Enthält Schwefeldioxid und Sulfite 


