
Speiseplan MiƩagessen - 41 / 2025 (06.10 - 12.10.2025) 

Tag Menü 1 Vegetarisch Dessert 

Montag 
06.10.2025 

1x ohne Fruktose, 
1x ohne Sorbit und  
43x 
Putengeschnetzeltes ,,Züricher Art" mit Reis und Möhrensalat 13, 

21,19 

 Fruchtjoghurt ,,Waldfrucht" 19 

Dienstag 
07.10.2025 

1x ohne Fruktose, 
1x ohne Sorbit und  
44x 
Hähnchenbrusƞilet, Kohlrabigemüse in Rahm, Kartoffelpüree 9, 13, 

19, 25 

 Schokopudding   19 

MiƩwoch 
08.10.2025 

1x ohne Fruktose, 
1x ohne Sorbit und  
41x 
FruchƟge Tomatensuppe mit Geflügelbällchen und 
Kaiserbrötchen 13, 15, 19, 22, 23, 25 

 Obst der Saison  

Donnerstag 
09.10.2025 

 

1x ohne Fruktose, 
1x ohne Sorbit und  
43x 
Gemüse- KrusƟ mit Pustasoße, Salzkartoffeln und 
BlaƩsalat mit Joghurtdressing 9, 13, 15, 19, 21, 22, 25 

Pudding Nuss- Nougat 19 

Freitag 
10.10.2025 

 

1x ohne Fruktose, 
40x 
Nudeln mit Käse - Sahnesoße, Gemüsewürfel und 
frischen Kräutern, BuƩererbsen  13, 15, 19 

Creme Straziatella 19 

Zusatzstoffe: 2 - Mit Farbstoff, 9 - Mit AnƟoxidaƟonsmiƩel, 12 - Mit einer Zuckerart und SüßungsmiƩel, 13 - Enthält Gluten, 15 - Enthält Ei, 19 - Enthält Milch / Laktose, 20 - Enthält Schalenfrüchte, 21 - Enthält Sellerie, 22 - Enthält Senf, 23 - 
Enthält Sesam, 24 - Enthält Lupine, 25 - Enthält Schwefeldioxid und Sulfite 


